LATVIJAS BODIBILDINGA, LATVIAN BODYBUILDING,

FITNESA UN BQDIFITNESA FITNESS AND BODYFITNESS
FEDERACIJA FEDERATION

Stirnu iela 4-61, Riga, Latvija, LV-1082 Reg. Nr. 40008128512 4-61 Stirnu st., Riga, Latvia, LV-1082

Talr: +371 29287666 Phone: +371 29287666

E-pasts: christinaifbb@inbox.lv E-mail: christinaifbb@inbox.lv

LATVIJAS BODIBILDINGA, FITNESA UN BODIFITNESA FEDERACIJA

2017.gada 18.novembri

ORGANIZE
IZGLITOJOSO SEMINARU

SEMINARA PROGRAMMA

15:00 DALIBNIEKU REGISTRACIJA
15:00 -18:00

Fitnesa ka sacensibu sporta veids,
Motivacija, imidzs, skatuves defilg,
Poz€sanas trenin$ grupa un individuali.
18:00 SERTIFIKATU IZSNIEGSANA

Seminara norises vieta: sporta klubs Global Fitness (Térbatas iela 73, Riga);

Seminara norises laiks: 2017. gada 18. novembris (sestdiena);

Seminaru vadis: Ljudmila Nikitina (Krievija) - sporta specialiste, fitnesa trenere, Absoltita IFBB ¢empione
fitnesa, [FBB Starptautiskas kategorijas tiesnese;

Dalibas maksa seminara: 30 EUR.

Aicinam pieteikties 1idz 2017.gada 17.novembrim apstiprinot savu dalibu uz e-pastu: ifbb@ifbb.lv
noradot precizi seminara dalibnieka vardu un uzvardu.

Ludzam apmeklét seminaru atbilstosa apgerba (sporta térps un sporta apavi).

Apmaksa javeic lidz 18.novembrim ieskaitot uz zemak noradito LBFBF kontu:
Biedriba "Latvijas Bodibildinga, fitnesa un bodifitnesa federacija" (Reg.Nr: 40008128512)
Banka: A/S “Swedbank”

Konts: LV50HABA0551022223660

Kods: HABALV?22

Maksajuma merkis: daliba treninu izglitojosa seminara 18.11.2017
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